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GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA PLAN ROZWIAZANIA PROBLEMC)_W w
ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA PUBLICZNEGO ZWIAZANYCH Z POWAZNYMI
CHOROBAMI PSYCHICZNYMI

Zgodnie z oredziem stanowym, zgodnie z wieloletnim planem rozbudowy,
utworzonych zostanie 200 nowych tézek w szpitalach psychiatrycznych

Powofanie Zespotu ds. egzekwowania prawa i koordynacji opieki zdrowia
psychicznego oraz zapewnienie finansowania szkolen w zakresie interwencji
kryzysowej dla pracownikow organdéw sScigania

Poprawa szpitalnych procedur przyjmowania i wypisywania oséb z chorobami
psychicznymi
Fundusze na utworzenie nowych sadow ds. zdrowia psychicznego i dla
sgdowych specjalistow w zakresie zdrowia psychicznego

Zwiekszenie liczby mieszkan przejsciowych i mieszkan specjalistycznych

Fundusze na nowe zespoly ds. zdrowia psychicznego dziatajace w spotecznosci
lokalnej

W ramach swojego oredzia stanowego na rok 2024 gubernator Hochul ogtosita dzis
plan rozwigzania problemow w zakresie bezpieczenstwa publicznego zwigzanych z
powaznymi chorobami psychicznymi. Propozycja gubernator zapewni znaczne
zwiekszenie liczby t6zek w szpitalach psychiatrycznych i rozszerzenie zakresu ustug dla
0sb6b z powaznymi potrzebami. Aby zaspokoi¢ potrzeby tej grupy oséb i zminimalizowac
ich popadanie w konflikt z prawem, a takze aby ograniczy¢ czeste wizyty na pogotowiu
lub okresy bezdomnosci, konieczne jest podejmowanie szeregu srodkéw. Gubernator
Hochul bedzie wspiera¢ bezprecedensowg skale koordynacji miedzy organami scigania
a specjalistami ds. zdrowia psychicznego na szczeblu stanowym i lokalnym.

,Przez dziesieciolecia nasz system zdrowia psychicznego byt traktowany jako
drugorzedny i byt niedofinansowany. Nie zapominajmy jednak, ze to kluczowe
wyzwanie naszych czasow”, powiedziata gubernator Hochul. ,Zbyt czesto osoby
uczestniczgce w brutalnych incydentach na naszych ulicach i w metrze same sg
ofiarami — ofiarami systemu, ktory nie zapewnit im leczenia, ktérego potrzebujg. W



ubiegtym roku wyznaczyliSmy sobie odwazny i ambitny cel zainwestowania 1 mld USD
w przeksztatcenie systemu opieki nad zdrowiem psychicznym w stanie Nowy Jork i
bedziemy nadal walczy¢ o kompleksowe reformy naszego systemu opieki zdrowia
behawioralnego”.

Komisarz Biura ds. Zdrowia Psychicznego, dr Ann Sullivan, powiedziata: ,Dzieki
zwiekszeniu dostepu do t6zek szpitalnych, ustug interwenc;ji kryzysowej i
specjalistycznych mieszkan, plan gubernator Hochul pomoze zapewnic, ze osoby
zyjace z powaznymi chorobami psychicznymi mogg uzyskaé potrzebne ustugi szybko,
skutecznie i wtedy, gdy najbardziej ich potrzebujg, zwtaszcza gdy doswiadczajg kryzysu
zdrowia behawioralnego. Rozszerzajgc szkolenia w zakresie interwenciji kryzysowej,
mozemy pomaoc w zapobieganiu interakcjom, ktdre czasami prowadzg do eskalacji i
negatywnych skutkow”.

W ramach transformacyjnej wizji gubernator, majacej na celu wyeliminowanie
istniejgcych luk w ustugach i wsparciu w zakresie zdrowia psychicznego, przyjety przez
gubernator Hochul plan o wartosci 1 mld USD juz teraz pomaga w tworzeniu
programow wczesnej interwencji i programow dla mtodziezy, rozszerza dostep do klinik
i mieszkan, a takze zapewnia zachety do zatrudnienia dla pracownikéw opieki
psychiatrycznej. Plan obejmuje rowniez poprawe ochrony ubezpieczeniowej i
zwiekszenie pojemnosci szpitali, aby najpowazniej chorzy mogli otrzyma¢ wymagang
opieke.

Opierajgc sie na tych dziataniach, nowe fundusze w roku budzetowym 2025 bedg
wspierac nastepujgce dziatania:

Stworzenie 200 nowych t6zek w szpitalach psychiatrycznych w ramach
wieloletnieqo planu zwiekszenia liczby miejsc szpitalnych

Gubernator Hochul zapewni fundusze na utworzenie trzech dodatkowych 25-t6zkowych
jednostek Transition to Home (Transition to Home Units, THU), aby rozszerzy¢
dostepnos¢ tego udanego programu dla wigkszej liczby osob potrzebujgcych
specjalistycznej opieki, w tym oséb z historig powtarzajgcego sie popadania w konflikt z
wymiarem sprawiedliwosci. Gubernator utworzy rowniez 100 nowych t6zek
psychiatrycznych dla pacjentéw, z ktérych 15 bedzie przeznaczonych dla dzieci i
miodziezy o specjalnych potrzebach, w tym objetych opiekg zastepczg lub
uczestniczgcych w innych programach. Aby zapewni¢ dostep do wysokiej jakosci ustug
w zakresie zdrowia psychicznego w systemie sgdowej opieki psychiatrycznej i
przywréci¢ osobom oskarzonym o popetnienie przestepstwa zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, gubernator utworzy 25 nowych tézek szpitalnych dla oséb bedacych pod
opiekg psychiatrow sgdowych i zmieni przeznaczenie 50 istniejgcych t6zek szpitalnych
tak, aby mogty one by¢ zajete przez pacjentdéw oczekujgcych na przywrécenie zdolnosSci
do czynnosci prawnych przed procesem.

Gubernator Hochul utatwita réwniez przywrécenie prawie 500 stacjonarnych t6zek
psychiatrycznych wytgczonych podczas pandemii COVID-19 po wydaniu dyrektywy dla
szpitali sSrodowiskowych w 2023 roku. Udato jej sie rowniez zwigkszy¢ pojemnosc¢



szpitali, otwierajgc 50 nowych t6zek w ramach programu THU w 2022 r. i 150 nowych
t6zek psychiatrycznych utrzymywanych przez administracje stanowg w 2023 r., co
oznacza najwieksze od dziesiecioleci zwiekszenie liczby miejsc w ramach systemu
stanowej opieki psychiatryczne,.

Powotanie Zespotu ds. eqzekwowania prawa i koordynaciji opieki zdrowia
psychicznego oraz zapewnienie finansowania szkolen w zakresie interwencji
kryzysowej dla pracownikéw organéw scigania

Aby skupic¢ sie na stosunkowo niewielkiej liczbie oséb, o ktérych wiadomo, ze regularnie
trafiajg do schronisk, szpitali, aresztéw i wiezien, gubernator Hochul utworzy specjalny
zespot w Biurze ds. Zdrowia Psychicznego. Zespot ten bedzie odpowiedzialny za
ustanawianie i monitorowanie danych udostepnianych przez organy scigania, jednostki
penitencjarne, szpitale i ustugodawcéw w celu utatwienia dostepu do ustug, w tym
mieszkaniowych, i bedzie wspotpracowac za posrednictwem regionalnych biur
terenowych Biura ds. Zdrowia Psychicznego w celu wspodtpracy z lokalnymi dostawcami
ustug i zasobami w zakresie zdrowia psychicznego. Gubernator rozszerzy rowniez
szkolenie dla Zespotu ds. interwenciji kryzysowej (Crisis Intervention Team, CIT), ktore,
jak wykazano, wspiera lepsze wyniki, gdy przedstawiciele organéw s$cigania majg do
czynienia z osobami w kryzysie zdrowia psychicznego, zmniejszajgc w ten sposob
liczbe aresztowan i zwiekszajgc liczbe osbéb korzystajgcych z ustug w zakresie zdrowia
psychicznego.

Poprawa szpitalnych procedur przyjmowania i wypisywania oséb z chorobami
psychicznymi

Gubernator Hochul polecita Biuru ds. Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health,
OMH) i Departamentowi Zdrowia (Department of Health, DOH) wydanie przepisow
dotyczacych izb przyjec, stacjonarnych oddziatéw psychiatrycznych, szpitali
psychiatrycznych i Kompleksowych Programéw Pomocy Psychiatryczne;j
(Comprehensive Psychiatric Emergency Programs, CPEP) w zakresie ich obowigzkdéw
przy przyjmowaniu i wypisywaniu pacjentéw z problemami zdrowia behawioralnego.

Aby zapewni¢, ze mieszkancy stanu Nowy Jork nie popadng w tarapaty po wizycie w
szpitalu, szpitale bedg zobowigzane do badania pacjentéw ze schorzeniami
psychicznymi pod kagtem ryzyka samobdjstwa, przemocy, zazywania substancji
odurzajgcych i innych ztozonych potrzeb, bedg zapewniac skierowanie oséb do
ustugodawcdéw w zakresie opieki pooperacyjnej dla oséb o ztozonych potrzebach, a
takze, jesli to bedzie mozliwe, zaplanujg wizyte kontrolng u psychiatry w ciggu siedmiu
dni. Ponadto OMH otrzyma fundusze na rozszerzenie dziatan w zakresie nadzoru i
zgodnosci z przepisami w licencjonowanych i nielicencjonowanych srodowiskach
programowych, w tym w szpitalnych programach szpitalnych i CPEP.

Srodki finansowe na utworzenie nowych sadéw ds. zdrowia psychicznego i dla
sadowych specjalistow w zakresie zdrowia psychiczneqo

Uznajgc wage i starajgc sie zaspokoi¢ indywidualne potrzeby w zakresie zdrowia
psychicznego, wiadze stanowe wykorzystujg sady ds. zdrowia psychicznego, aby zajgc
sie przyczynami popadania oséb w konflikt z prawem. Aby zwiekszy¢ liczbe i




dostepnos¢ sgddéw ds. zdrowia psychicznego, gubernator przeznaczy fundusze na
utworzenie nowych sgddéw ds. zdrowia psychicznego i umozliwi istniejgcym sgdom
przyjmowanie wiekszej liczby spraw.

Gubernator Hochul bedzie réwniez finansowac doradcow ds. zdrowia psychicznego w
systemach sgdow okregowych, ktérzy bedg odpowiedzialni za identyfikacje
oskarzonych, ktérzy w przesztosci byli leczeni psychiatrycznie, nie uczestniczyli w
leczeniu lub mieli inne problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym. Specjalici ci
beda wspoétpracowac z Zespotem ds. egzekwowania prawa i koordynacji opieki zdrowia
psychicznego oraz lokalnymi dostawcami w celu kierowania os6b do leczenia i
zapewnienia im wymaganych ustug, w tym w zakresie zakwaterowania. Nacisk zostanie
potozony na rekrutacje specjalistow z doswiadczeniem w zakresie zdrowia
psychicznego, aby utatwi¢ wieksze zaufanie i uczestnictwo zainteresowanych osob.

Zwiekszenie liczby mieszkan przejSciowych i specjalistycznych

Gubernator zwiekszy dostep do mieszkan przejsciowych dla osoéb, ktére po zwolnieniu z
aresztu bedg miaty inne opcje, niz tylko mozliwos¢ skorzystania ze schroniska.
Jednostki te bedg obstugiwane przez specjalistow, ktdrzy zapewnig pomoc w
zarzadzaniu przypadkami osobom z chorobami psychicznymi w uzyskaniu statego
zakwaterowania, zatrudnienia, zdrowia psychicznego i leczenia uzaleznien oraz innych
zindywidualizowanych celéw powrotu do zdrowia. Ponadto gubernator sfinansuje
specjalistyczne zakwaterowanie dla 0sob z historig wielokrotnych aresztowan i
trudnosciami w poddaniu sie leczeniu psychicznemu, w ktérych dostepni bedg
pracownicy, ktdrzy zapewnig zaréwno wsparcie na poziomie indywidualnym, jak i
wsparcie w sytuacjach kryzysowych i rozwigzywaniu probleméw wsréd mieszkancow.

Finansowanie nowych zespoldéw spotecznosciowych

Propozycja gubernator zapewni fundusze dla Zespotdéw ds. intensywnego, asertywnego
leczenia Srodowiskowego (Forensic Assertive Community Treatment, FACT), ktére
zapewnig catodobowe wsparcie osobom z powaznymi chorobami psychicznymi.
Zadania tych zespotéw polegajg na utrzymaniu nizszego obcigzenia sprawami i
zapewnieniu ciggtego wsparcia na miejscu w celu utatwienia uzyskania dostepu do
opieki i mieszkan, przy jednoczesnym zapewnieniu przestrzegania planow lekow i
leczenia, a takze wspieraniu rozwoju umiejetnosci zyciowych.
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